In welche Klasse gehst du?

5. Klasse 108
6. Klasse 95
7. Klasse 72
8. Klasse 55
9. Klasse 44
10. Klasse 54
E-Phase 57
Q-Phase 70
Lehrer 1
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In welche Klasse gehst du?
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Ab wann hattest du ein Handy?

1. Klasse
2. Klasse
3. Klasse
4. Klasse
5. Klasse
6. Klasse
7. Klasse
spater

friher

30
26
70
143
234
21
7 Ab wann hattest du ein Handy?
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Wie viel Zeit verbringst du pro Tag mit digitalen Medien (Handy, Tablet, Soziale Netzwerke...)

Weniger als 1h
1h bis 2h

2h bis 3h

3h bis 4h

4h bis 5h
mehr als 5h

32
104
131
117

71

76
531

1

oA WwN

32
208
393
468
355
456

1912

3,60

Wie viel Zeit verbringst du pro Tag mit digitalen
Medien?

B Weniger als 1Th ® 1h bis 2h ® 2h bis 3h
w 3h bis 4h = 4h bis 5h ® mehr als 5h

Wie viel Zeit verbringst du pro Tag mit

140
120
100

60
40
20

0
Weniger als 1h

digitalen Medien?

1h bis 2h

2h bis 3h

3h bis 4h

4h bis 5h

mehr als 5h



Wiirdest du dich selbst als stichtig nach digitalen Medien bezeichnen?

Ja 99
Nein 250
Weil nicht so genau 166

Wiirdest du dich selbst als stichtig nach digitalen
Medien bezeichnen?

W Ja ®Nein ™ WeiR nicht so genau

Wiirdest du dich selbst als stichtig nach digitalen
Medien bezeichnen?

WeiR nicht so genau

Nein



Hast du Hobbies, die nichts mit digitalen Medien zu tun haben?

Ja 526 Hast du Hobbies, die nichts mit digitalen Medien zu
Nein 62 tun haben?
Kunst / Basteln / Handwerk
Sport 600
Musik héren / machen 500
Verein (Feuerwehr, NaBu)
Lesen / Schreiben Hast du Hobbies, die nichts mit digitalen Medien zu 400
Theater tun haben? 200
Alkoholkonsum

200

100

o .
Ja Nein

mJja ®Nein



Triffst du dich gerne drauBen mit deinen Freunden?

Ja
Nein

453
il

Triffst du dich gerne drauRen mit deinen Freunden?

W2 ®Nein

500
450
400
350
300
250
200
150
100

Triffst du dich gerne drauBen mit deinen Freunden?

Ja Nein



Mit was verbringst du deine Zeit mit digitalen Medien hauptséchlich?
Soziale Netzwerke 209

Chatten 245

Spiele spielen 205 964
Videos schauen 218

Anderes 87

Schule / Uni / Lernen

Musik / Horspiele

Bilder schauen
Telefonieren
Bildbearbeitung
Programmieren

TikTok

Amazon / Sachen kaufen

Mit was verbringst du deine Zeit mit digitalen

Anderes

Videos schauen

Spiele spielen

Chatten

Soziale Netzwerke

Medien hauptsachlich?

100

150

200

250



Hast du ein Zeitlimit flr deine Mediennutzung? Wenn ja: Reicht dir dein Zeitlimit aus?

Ja, aber viel zu wenig Zeit 42 8%

Ja, passt ungefahr 135 27 %

Ja, aber ich brauche nicht so viel 40 8%

Nein 281 56 %
498

Hast du ein Zeitlimit fir deine Mediennutzung?
Wenn ja: Reicht dir dein Zeitlimit aus?

B a, aber viel zu wenig Zeit  Ja, passt ungefahr
= Ja, aber ich brauche nichtso viel = Nein

Hast du ein Zeitlimit fiir deine Mediennutzung?
Wenn ja: Reicht dir dein Zeitlimit aus?

i [
Ja, aber ich brauche nicht so viel [IIII
Ja, passt ungefahr [
Ja, aber viel zu wenig Zeit [
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Sprichst du mit deiner Familie iber Mediennutzung?

Ja, das ist oft ein Thema 54 N . . T .
Ja, manchmal 291 Sprichst du mit deiner Familie Gber Medien-
Nein, das interessiert eh niemanden 160 nutzung?

Nein, das interessiert eh niemanden

Sprichst du mit deiner Familie Uber Mediennutzung?

Ja, manchmal

Ja, dasist oft ein Thema

W Ja, dasist oft ein Thema ® Ja, manchmal
B Nein, das interessiert eh niemanden



Bist du lieber am Handy als Zeit mit deiner Familie oder mit deinen Freunden zu verbringen?
Ja 25
Nein 453
Manchmal 6

Bist du lieber am Handy als Zeit mit deiner Familie
oder mit deinen Freunden zu verbringen?

W Ja M Nein B Manchmal

Bist du lieber am Handy als Zeit mit deiner Familie
oder mit deinen Freunden zu verbringen?

Nein

Manchmal
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